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スタッフの ひ とりごと♪
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理学療法士の渡邉 ( ワタナベ ) です！
6月に 3年ぶりに復帰しました。
お久しぶりな方や初めましての方、
いろんな方とリハビリを通して
また関わらせて頂けて嬉しい限りです！
非常勤勤務ですが、皆さんの日常生活が
少しでもより良いものになるよう、
他のスタッフの皆さんと協力しながら
リハビリに取り組んでいきたいと思います！

新年あけましておめでとうございます。お年玉という言葉は
「年魂 ( としだま )」が語源だといわれています。年魂とは「年
神様 ( としがみさま ) の魂 ( たましい )」という意味で、年神
様はお正月になると山から里へ下りてきて、家に１年の実り
や幸せをもたらしてくれます。一つひとつの文化の意味や由
来を調べてみるのも面白いかもしれませんね。

看護師 理学療法士 作業療法士 言語聴覚士▼ ▼ ▼ ▼

* 土日の訪問は、医療度の高い方を優先させて頂いてますので、御相談下さい。
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寒くなってきて体調崩しやすい季節になりました！
まだ私の周りではインフルエンザなど聞きませんが、
流行り出したらはやいです！
そして学級閉鎖は恐怖です！！！
手洗いうがい！基本を家族みんなで
しっかりやっていこうと思います！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　(渡邉）
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