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スタッフの ひ とりごと♪
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昨年は心不全療養指導士の試験に無事合格すること
ができ安堵したのを覚えております。
今期はつい最近、12月にまた新たに資格試験に挑戦
したところで、2月の合格発表までどきどきしなが
ら日々を過ごしております。
また皆様に良い報告が出来ますよう、公私ともに尽
力して参りたいと思います。

リハビリテーション部門責任者
伊藤潤平 ( イトウ ) です。

旧年中は大変お世話になり、誠にありがとう
ございました。
本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

2022 年
1月号

           （伊藤）

新年あけましておめでとうございます。みなさんはお正月をどの
ように過ごしましたか。日本では昔から１月７日の朝に「七草粥」
を食べる習慣がありますが、一年間を健康に過ごすための儀式と
いう意味合いがあります。古代中国の習慣と日本の「若草摘み」
の風習と合わさって定着したといわれています。

月　　
9：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

18：00

訪問空き状況

看護師 理学療法士 作業療法士 言語聴覚士▼ ▼ ▼ ▼

火 水 木 金 土 日

* 土日の訪問は、医療度の高い方を優先させて頂いてますので、御相談下さい。
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